
 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 
	 	 	 	 	 	 	 寒い日が続いていましたが、日中の気温も上がり  

鈴鹿にも少しだけ春の風が舞い込んできたようです。  

先日、看護補助者研修を開催しました。  

理学療法士によるボディメカ二クスの理論や実技指導などなど。  

車椅子に乗りベッドに移動。  

普段は「移動する側」ですが、「される側」を体感しました。  

  

  

                    

                 

ペアになり患者役と看護補助員役になり  

安全安楽のポイントを確認☆  

           

看護補助者研修  

明日からも患者さんに  

安心していただけるように  

がんばります！！  


