
災害医療とは

災害拠点病院としての松阪中央総合病院の役割
松阪中央総合病院は、三重県の中でも特に松阪・東紀
州地域の災害対応の中核を担う病院として、地域の最
後の砦となるべく、医療体制の強化に積極的に取り組
んでいます。南海トラフ巨⼤地震などの⼤規模災害を
想定し、地域の実情に基づいた災害計画と訓練の実施
を⾏っています。また、当院では県外からの医療⽀援
も積極的に受け⼊れ、DMAT（災害派遣医療チーム）の
訓練を通じて、迅速で効果的な救命活動の実施を⽬指
しています。

災害医療は、地震、津波、⽕⼭噴⽕などの⾃然災害や⼤規模事故によって多数の傷病者が
発⽣し、医療機関の通常の対応能⼒を超える状況で提供される医療体制のことです。この
体制は、災害時の急性期および初期医療に焦点を当て、地域の被災者に迅速な救命医療を
提供することを⽬的としています。松阪中央総合病院を含む災害拠点病院は、国や県の防
災計画に基づき、医療救護班の派遣や応急的な医療サービスを担うことが期待されていま
す。



災害派遣医療チーム（DMAT）について
DMAT（Disaster Medical Assistance Team︓災害派遣医療チーム）は、⼤規模災害や多
傷病者が発⽣する事故の際に、迅速に被災地へ派遣され、医療⽀援を⾏う専⾨チームです。
厚⽣労働省が主導する制度で、主に災害拠点病院に所属する医師、看護師、薬剤師、診療
放射線技師、臨床⼯学技⼠など、業務調整員で構成され、短期間で集中的な医療活動を⾏
います。

主な活動内容には、トリアージ（治療優先度の判定）、救急医療、患者搬送の調整、被災
地医療機関の⽀援、医療資源の管理などが含まれます。また、⾃治体や⾃衛隊、消防、警
察、他の医療チームと連携し、混乱する現場で適切な医療を提供します。特に、発災直後
の急性期（発⽣後48時間以内）に活動することが求められ、医療・福祉と救助を円滑に結
びつける役割を担っています。

近年では、地震や台⾵などの⾃然災害に加え、⼤規模な事故、感染症流⾏時の医療⽀援に
も活⽤されており、災害医療体制の重要な⼀翼を担っています。



当院のDMATについて
・インストラクター︓2名（医師、業務調整員）

Ø 統括DMAT︓3名

Ø DMAT隊員（医師︓5名・看護師︓7名・業務調整員︓4名）

Ø 三重ローカルDMAT隊員

看護師︓1名・業務調整員︓1名 ※重複含む

・昨年度（令和6年度）訓練参加実績

Ø ⼤規模地震時医療活動訓練（⾸都直下地震を想定 派遣先 神奈川県）

Ø 中部ブロックDMAT実動訓練（主催県 三重県）

Ø 令和６年度 三重県・志摩市・⿃⽻市総合防災訓練

・主催研修

Ø 第1回 三重ローカルDMAT隊員養鶏研修（受講者30名）

・当院DMAT隊員の災害派遣実績

Ø 東⽇本⼤震災（2011年3⽉︓仙台市、陸前⾼⽥市）

Ø 熊本地震（2016年4⽉︓阿蘇市）

Ø ⻄⽇本豪⾬災害（2018年7⽉︓倉敷市）

Ø ダイアモンドプリンセス号（2020年2⽉︓横浜市）

Ø 熊本豪⾬（2020年7⽉︓葦北郡芦北町）

Ø コロナアウトブレイク（2020年12⽉︓札幌）

Ø 三重県臨時応急処置施設（2022年7⽉︓三重県）

Ø トルコ・シリア地震（2023年2⽉︓トルコ 国際緊急援助隊 派遣）

Ø 令和6年能登半島地震（2024年1⽉︓輪島市 他）



令和6年能登半島地震における当院での実績
＜派遣実績＞
松阪中央総合病院DMAT全体の活動期間︓1⽉２⽇（⽕）より２⽉17⽇（⼟）
派遣隊数︓三重県全体46隊／当院８隊（ロジスティックチーム２隊を含む）
＜第1班＞
派遣期間︓１⽉２⽇から５⽇まで
活動場所︓公⽴能登総合病院・市⽴輪島病院
隊員︓医師1名・看護師2名・業務調整員2名
＜ロジチーム＞
派遣期間︓１⽉２⽇から7⽇まで
活動場所︓公⽴能登総合病院・輪島市役所
隊員︓医師1名・業務調整員1名
＜第2班＞
派遣期間︓１⽉6⽇から９⽇まで
活動場所︓⽳⽔総合病院（⾦沢市への搬送）
隊員︓医師1名・看護師1名・業務調整員１名
＜第３班＞
派遣期間︓１⽉15⽇から19⽇まで
活動場所︓輪島市⾨前にて福祉施設巡回（4施設）
隊員︓医師1名・看護師2名・業務調整員１名
＜第４班＞
派遣期間︓１⽉18⽇から22⽇まで
活動場所︓輪島市町野にて福祉施設巡回・市⽴輪島病院（当直も）
隊員︓（医師1名）・看護師2名・業務調整員2名
＜ロジチーム＞
派遣期間︓１⽉18⽇から27⽇まで
活動場所︓輪島市役所にて本部活動
隊員︓医師1名
＜第５班＞
派遣期間︓１⽉27⽇から31⽇まで
活動場所︓市⽴輪島病院・輪島市⾨前にて福祉施設巡回
隊員︓医師1名・看護師１名・業務調整員１名・他1名（救急救命⼠）
＜第６班＞
派遣期間︓２⽉14⽇から17⽇まで
活動場所︓いしかわ総合スポーツセンター
隊員︓医師1名・看護師１名・業務調整員１名


